Invaliditates grupu noteikSanas instrukcija (apst. PSRS
Veselibas aizsardzibas ministrija un VACP 1956.g. 1., 2.
Augusta)

|.Visparigie noteikumi

Darba ekspertizes arstu komisija (DEAK), novértéjot darbspéjas stavokli un, pieskirot
invaliditates grupu, balstas uz sekojosam pamatnostadném:

1.

2.

3.

Socialistiska sabiedriba darbs, kurS noteikts atbilstosi veselibas stavoklim,
sekm& kompensacijas procesa attistibu, uzlabo invalidu moralo un materialo
stavokli un apmierina vinu dabiskas ticksmes piedalities socialistiska
celtnieciba. Izveidojot attiecigus darba apstak]us, atkariba no patologiska
stavokla un ta izteiksmibas, darba prognozes rakstura, invalidi var bt
iesaistiti darba bez kait€juma, bet nereti arT ar labumu veselibai.

Invaliditates grupa tiek pieskirta personam, kas slimo ar hroniskam slimibam
vai kuram ir anatomiskie defekti, tajos gadijumos, kad izveidotie organisma
funkciju traucgjumi nelauj izpildit profesionalo darbu un, neskatoties uz
arstniecibu, ieguva stabilu raksturu. Par pamatu invaliditates grupu
noteikSanai tiek uzskatits stabils darbspgjas traucgjums, kas noved slimnieku
pie nepiecieSsamibas partraukt profesionalo darbu uz ilgu laiku vai batiski
mainit darba apstaklus. Pie biitiskam izmainam vai atvieglojumiem darba
uzskata tos, kuri noved pie kvalifikacijas zaudéjuma vai samazinaSanas vai
darba apjoma krasas samazinaSanas. Ja stabils darbspgjas traucgjums ir
niecigs, kad darba turpinasanai sava profesija vajadzigas tikai nelielas
izmainas vai darba apstaklu atvieglojumi, kas realiz€jas bez kait€juma
kvalifikacijai un darba apjomam, attiecigu slédzienu izsniedz arstniecibas
iestade, nenosiitot slimnieku uz DEAK.

Ekspertu 1€mums par darbsp&jas stavokli tiek pienemts péc slimnieka
vispusigas mediciniskas apskates, ievérojot vipa profesiju un darba
raksturojumu, kas atspogulo izpildama darba ipatnibas un darba razigumu.
Piepemot ekspertu lemumu par darbsp&jas stavokli, DEAK npem véra
mediciniskus un socialus faktorus un katra gadijuma izveérté organisma
funkcionala stavokla Tpatnibas, patologiska procesa raksturu un gaitu,
kompensacijas attistibas pakapi, konkrétos darba apstaklus, vispargjo un
profesionalo sagatavotibu, vecumu, darba specifiku. Katra slimnieka
izmeklesanas gadijuma DEAK neatkarigi no slimibas rakstura vai defekta
arsti-eksperti izmeklg ieks€jo organu, nervu sist€mas, kustibas aparatu un citu
organu un sisttmu stavokli. Ekspertu lémuma pamata ir diagnoze, kas
atspogulo morfologiskas izmainas un funkcionalo stavokli. Saja nolika tiek
izmantotas  visas  pieejamas  funkcionalas  diagnostikas  metodes
(dinamometrija, locttavu kustibas mériSana ar lenkméra palidzibu, arteriala
spiediena mérisana, sirds-asinsvadu un elpoSanas sist€mas reakciju izpéte uz
muskulu slodzi un citas funkcionalas proves un laboratorijas izp&tes metode),
ka ari slimnieks tiek izjautats par slimibas gaitu, funkcionalo stavokli un
darbsp&ju visas slimibas attistibas stadijas. Kliniski-darba anamnéze péc
iesp&jas tiek apstiprinata ar izrakstiem no slimibas v&stures, izzinam no



arstniecibas iestadeém, izrakstiem no darba gramatinas par darbu, raZoSanas
raksturojumu u.c.

4. Lai novérotu patologiska procesa gaitu un darbsp&jas stavokli dinamika,
notiek sistematiska invalidu veselibas stavokla atkartota parbaude DEAK
nolikuma noteiktaja Kartiba.

II. Pirmas invaliditates grupas noteikSana

Pamats pirmas invaliditates grupas noteikSanai ir tads organisma funkciju traucgjums,
pie kura invalids nevar sevi apkalpot, un ir nepiecieSamiba péc pastavigas palidzibas,
apriipes vai novéroSanas. Sis grupas invalidiem ir nepiecieama nevis Tslaiciga
epizodiska apkalpe vai nov€roSana islaicigas veselibas pasliktinasanas dé] (akiitas
slimibas vai hroniskas saasinaSanas gadijuma), bet regulara, sistematiska apriipe,
palidziba vai novéroSana (neatkarigi no ta, kas un kur to veic).

Pirma invaliditates grupa pieskirama:

a) personam, kuram iestajas pilnigs pastavigs vai ilgtermina darbspéjas
zaud&jums un Kuram nepiecieSama pastaviga apripe majas (palidziba vai
uzraudziba). Par sadu stavok]u piemé&riem var uzskatit:

- plausu tuberkulozi ar smagu progresgjosu attistibu dekompensacijas stadija;
- inkurablus laundabigus audzgjus; sirds un asinsvadu sist€mas bojajumus ar
pastavigu asinsrites III pakapes mazsp&ju;
- galvas smadzenu bojajumus ar hemiplégiju vai izteiktu afaziju;
- divu loceklu paralizi, izteiktu triju loceklu parézi;
- smagus un ilgstosus katatoniskus paranoidalos $izofrénijas sindromus;
- epilepsiju ar biezam 1é&kmém un apzinas kréslas stavokliem;
- sakotngjas vajpratibas stavoklus ar kritiskas attieksmes zaude€jumu pret savu
slimibu u. c.
b) personam, kuram, neskatoties uz pastavigiem izteiktiem funkcionaliem
trauc€jumiem un nepiecieSamibu péc pastavigas ilgstoSas apriipes vai
palidzibas, var but pieméroti atseviski darba veidi 1paSi organiz&tos
individualos apstak]os (specialie cehi, darbs majas, darba riki, u.c).
Par piemériem var uzskatit:
- apaksgjo ekstremitasu pastavigu paralizi;
- abu augsgjo ekstremitasu amputacijas stumbrus (bez visiem pirkstiem uz abam
rokam vai amputacijas defekti augstaka limen);
- abu giizu amputacijas stumbrus aug$gjas tresdalas Iiment;
- augsejas ekstremitates amputacijas stumbri jebkura Iimeni un giZzas amputacijas
stumbri;
- pilnigu aklumu 1) u.c.

1. Otras grupas invaliditates definicija

Pamats otras grupas invaliditates noteikSanai ir izteikti funkcionalie traucjumi, kas
tomér neizraisa nepiecieSamibu péc pastavigas citas personas palidzibas (apripes vai
uzraudzibas), bet kuri noved pie pilnas pastavigas vai ilgtermina darbnespgjas, vai, pie
tada stavokla, kad atseviski darba veidi var but pieejami tikai speciali izveidotos
apstak]os.

Otras grupas invaliditate tiek noteikta:

a) personam, kuram iestajas pilniga pastaviga vai ilgtermina darbnespgja organisma funkciju
trauc€jumu rezultata, bet kuriem nav nepiecieSama pastaviga apripe majas (palidziba vai
uzraudziba).



Par $adu stavoklu piem&riem var uzskatit:
- varstulu vai miokarda bojajumu ar pastavigiem asinsrites trauc&jumiem II-111
pakapg;
- hipertonisku slimibu otraja stadija, strauji progreséjoSu, ar tendenci uz biezam
angiospastiskam krizém,;
- hronisku progresgjosu fibro-kavernoza plausu tuberkulozi ar izteiktiem
intoksikacijas simptomiem;
- plausu cirozi ar izteiktu sirds-elpoSanas mazspé&ju;
- Smagu cerebralas aterosklerozes formu ar intelekta samazinasanas simptomiem
(garigo vajumu);
- traumatiskos bojajumus vai asinsvadu, infekcijas un citu galvas smadzenu slimibas
ar izteiktu vestibulara, redzes vai motora funkciju trauc€jumiem,
- slimibas vai muguras smadzenu bojajumu sekas ar izteiktiem abu ekstremitasu
kustibas funkciju traucgjumiem u.c.;
b) personam, kuram visi darba veidi uz ilgu laika periodu nav atlauti, lai darba dél
nepasliktinatu slimibas gaitas iespgjas.
Par $adu stavoklu piem&riem var uzskatit:
- atkartotu miokarda infarktu ar smagas koronaras mazsp&jas pazimém; atkartotu
insultu;
- asins izpladi vienigas redzigas acs tiklené ar smagu progresgjosu tuvredzibu,
- p&c nesenas operacijas péc kunga, plausu Jaundabigiem audzg€jiem u.c.;
C) personam ar smagam hroniskam slimibam, ar kombinétiem defektiem muskulu un
skeleta sistémas un ievérojamu redzes zudumu, kuriem darbs nav aizliegts, bet tas ir
pieejams tikai viniem Ipasi izveidotos apstak]os.
Par smagu hronisku slimibu piemériem var uzskatit:
- smagu cilas slimibu ar izteiktu smagu barosanas kritumu un islaicigam remisijam;
- bronhektazes slimibas ar izteiktas intoksikacijas simptomiem un bieZiem
saasinajumiem,;
- epilepsija ar biezam lekmém;
- apaksgjo ekstremitasu paraparéze ar ievérojamu gaitas traucgjumu,
- izteiktas personibas izmainas pie Sizofrénijas un murgaini sindromi
subkompensacijas stadija;
- redzes asuma samazinasana labak redzosa aci no 0,04 Iidz 0,08 (ar korekciju)
izteikto patologisko izmainu rezultata, ievérojot darba iekartosanas individualas
iespejas parastos apstaklos.
Par smagu anatomisko defektu piemériem var uzskatit:
- abu apaksstilbu amputacijas stumbrus;
- apaksdelma vai augSdelma un apaksstilba stumbrus; pleca vai augsdelma
stumbrus ar citas augs€jas ekstremitates ievérojamu funkciju traucéjumiem;
- giizas stumbru un citas apaks$gjas ekstremitates kustibas vai statiskas funkcijas
ieveérojamu traucgjumu;
- augSgjas vai apaksgjas ekstremitates stumbru un vienas acs aklumu; gtzas
eksartikulaciju; gaizas 1s0 stumbru.

Sis apakigrupas ("c" atkape) invalidi var pildit vienu vai otru darbu speciali
organizgtos apstaklos: specialajos cehos invalidiem, kuros tiek nodroSinata ipaSa
darba rezima organizacija (samazinats darbdienas ilgums, individualas izstrades
normas, papildus partraukumi darba, stingra sanitari-higiénas normu ievérosSana,
mediciniska noveéros$ana un sistematiska arstnieciska palidziba utml.), majas apstaklos
ar individualo darba ritmu, bez obligatam izstrades normam, nepiecieSamos



gadijumos ar izejvielu piegadi majas un gatavas produkcijas piepemSanu majas;
uzpémumos vai iestadés, kuros var but nodroSinati atvieglojumi, analogiski
specialajos cehos esosajiem apstakliem.

IV. Tresas invaliditates grupas noteikSana

Par pamatu tresas invaliditates grupas noteikSanai tiek uzskatits ievérojams darbspéjas
samazinajums organisma funkciju traucgjumu dgl, kurus izraisa hroniskas slimibas vai
anatomiski defekti.

Tresa invaliditates grupa tiek noteikta:

a) ja veselibas stavokla dé| ir nepiecieSama parcelSana uz citu mazak kvalificétu
darbu, jo nav iesp&jams turpinat darbu sava iepricks€ja profesija (specialitate).

Piemeri var€tu but sadi:

- augstas klases instrumentala atslédznieka parcelSana mazo detalu montétaja darba
sakara ar izteiktiem I-1I pakapes asinsrites traucgjumiem;

- Verp&jas parcelSana griezgjas darba sakara ar laba apaksstilba pirma, tresa un ceturta
pirksta trikumu;

- 5-6 Kklases frézétaja parieSana instrumentu sadalitaja darba sakara ar II pakapes
hipertonisko slimibu,

- atskalditaja parieSana paligstradnieka darba arpus Sahtas vai vipa nosttiSana uz
parkvalifikaciju sakara ar silikozi;

b) ja ir nepiecieSama ievérojama darba apstaklu izmaina sava profesija veselibas
stavokla del, kas noved pie ievérojamas razoSanas apjoma samazinaSanas un tadejadi
kvalifikacijas samazinasanas.

Par pieme@riem var uzskatit:

- tresta galvena gramatveza parcelSanu neliela uznpémuma gramatveza darba sakara ar

_____

astenizaciju utml;

- audgjas, kura vienlaicigi apkalpo vairakas masSinas, parcelSanu uz 1-2 maSinu
apkalpoSanu sakara ar vidéja smaguma cukura diabgtu;

- atvieglotos darba apstaklos nodrosinatas samazinatas darbdienas stradnickam vai
kalpotajam sakara ar hronisko plausu tuberkulozi ar nestabilu kompensaciju vai
hipertonisko slimibu ar biezam krizém.

c) darba iekartosanas iesp&ju ieveérojama samazinaSanas saistiba ar izteiktiem
funkcionaliem traucgjumiem mazkvalificétiem vai iepriek§ nestradajoSiem
darbiniekiem.

Par piem@riem var uzskatit:

- paligstradnieka, kurs cies no vidéja smaguma Ciilas slimibas, parcelSanu sarga darba
telpas iekSpusg;

- grutibas ar sievietes, kurai nav darba iemanu un kura cie§ no sirds-plausu
nepictickamibas, iekartoSanu darba, lidz ar to vina var stradat tikai invalidiem
paredzeto darbnicu apstaklos, pildot roku darba vieglus veidus;



- laukos dzivojoso un agrak lauksaimniecibas razoSana stradajuso bijuso militaro
personu iekartoSanas problémas ievainojumu seku del;

d) tresa invaliditates grupa tiek noteikta arT neatkarigi no izpildama darba, ja ir
anatomiskie defekti vai deformacijas, kas izraisa funkciju trauc€jumus un ievérojamas
problémas, pildot profesionalo darbu.

1)Augsgjas ekstremitates defekti un deformacijas:

- pleca kaula amputacijas stumbrs

2), aug8delma amputacijas stumbrs, delnas zudums, pleca vai augsdelma abu kaulu
viltus locitava, stipri izteikta kontrakcija (kustibu ierobezojums locitava lidz 5 - 8
gradiem) vai elkona locitavas ankiloze funkcionala neizdeviga stavokli (lenki mazaka
par 60 gradiem vai lielaka par 150 gradiem) vai kad apakSdelma fiks€ta gal&jas
pronacijas vai gal&jas supinacijas stavoklT,

- valiga pleca vai elkona locitava péc rezekcijas;

- visu Cetru pirkstu falangu trukums, iznemot pirmo;

- triju pirkstu trikums, tostarp, ieskaitot pirmo;

- ankiloze vai izteikta $o pasu pirkstu kontraktiira funkcionali neizdeviga stavokl;

- pirma un otra pirksta triikums vai triju pirkstu ar atbilsto$ajiem locitavas kauliem;
-abu delnu pirmo pirkstu truakums

3). Apaksgjas ekstremitates defekti un deformacijas:

- augsstilba vai apakSstilba stumbrs dazados Iimenos,

- glizas amputacijas gadijuma pie nespgjas protezet nosakama otra invaliditates grupa;
- pédas stumbrs péc osteoplastiskas amputacijas (Pirogova tipa);

nepareizas formas stumbrs vai ar patologiskam izmainam Sopara locitavas Iimeni un
divpusgjie stumbri Lisfranka locitavas liment;

- stipri izteikta kontraktiira vai potites locitavas ankiloze ar pedas nepareizu stavokli
un ievérojamu kustibas un stavésanas traucgjumiem,;

- guzas vai apaksstilba abu kaulu neista locitava (pseidoartroze);

- kustiga cela vai giizas locitava péc rezekcijas;

- giizas locitavas stipri izteikta kontraktiira vai ankiloze; cela locitavas ankiloze
funkcionali neizdeviga stavokli - lenkis mazaks par 180 gradiem vai ekstremitates
saisinasanas vairak par 7 cm péc locitavas rezekcijas;

Periférijas nervu sistémas bojajumu un slimibu stabilas un neatgriezeniskas sekas:
delma vai augs§jas ekstremitates paralize, apaks€jas ekstremitates paralize, izteikta
augsejas ekstremitates vai visas apak$gjas ekstremitates paréze ar ieverojamiem
trofiskiem traucgjumiem (izteikta muskulu atrofija, hroniska trofiska ¢ila).

Pilnigs aklums vai redzes asuma samazinasana viena act Iidz 0,02, kad korigé$ana nav
iesp&jama, vai redzesloka sasaurinasanas lidz 5 gradiem (sakara ar militaro vai
ripniecisko traumu)

4).Sveskermena atrasanas sirds muskula vai sirds somina.

Nozimigs galvaskausa kaulu defekts

5).Zok]a vai aukslgju defekti, ja protezé$ana negaranté ko§|asanu.

Kraskurvja deformacija sakara ar parciestas operacijas sekam - piecu vai vairaku ribu
rezekcija, ja ir elpoSanas mazspéja (nosakot Otro grupu termins atkartotai izskatiSanai
tiek noteikts vispargja kartiba).

Abpusgjs kurlums no bérnibas.

Piezime. Par kurlumu bitu jauzskata skalas sarunas runas uztveres trakums pie auss
gliemeznicas 6).



Gadijumos kad defekts vai deformacija nav paredzeti Instrukcijas "d" punkta,
jautagjums par invaliditates grupu tiek lemts péc ekspertizes kopigiem principiem,
tatad, izvert&jot iesp&ju pildit darbu sava profesija.

1) Ekspertizes praksé pie akluma japielidzina ari tads stavoklis, kad uz izteikto
patologisko izmainu fona redzes asums labak redzo8aja aci neparsniedz 0,03 un nevar
bit korigéts vai redze abas acis koncentriski saSaurinata lidz 5 - 10 gradiem.

2) Pie eksartikulacijas vai laba pleca stumbra gadijuma, ja darba iekarto$anas nav
iesp€jama, var but noteikta II invaliditates grupa.

3) Gadijuma, ja visi noraditie delnas pirkstu defekti ir fronté iegtita ievainojuma vai
kroplibas sekas vai iegiti, pildot militara dienesta pienakumus vai razo$ana. Visos
citos gadijumos invaliditates grupa tiek pieskirta, tikai nemot véra profesiju.

4) Citos gadijumos grupa tiek pieskirta tikai atkariba no profesijas.

5) Galvaskausa kaulu defekts tiek uzskatits par butisku gadijuma, kad defekta lielums
ir liclaks neka 3 x 1 cm vai mazaks par $o lielumu pie nosacijuma, ja ir smadzenu
pulsacija vai nav pulsacijas, tacu ievainojums agrak rit€ja ar infekcijas strutaina
procesa komplikacijam (sastrutojums, meningo-encefalits).



