
  

 

Eiropas Savienības kohēzijas politikas programmas 2021.-2027.gadam 

ESF+ projekta Nr.4.3.6.2/1/23/I/001 

”Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu valsts komisijas darbības efektivitātes un 

kvalitātes uzlabošana" īstenošanas progress lai periodā no 09.06.2024.-09.09.2024. 

 

Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu valsts  komisija (turpmāk – VDEĀVK) turpina īstenot Eiropas 

Savienības kohēzijas politikas programmas 2021.-2027.gadam ESF+ projekta Nr.4.3.6.2/1/23/I/001 

”Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu valsts komisijas darbības efektivitātes un kvalitātes 

uzlabošana" (turpmāk – Projekts), kura ietvaros tiek īstenotas aktivitātes ar mērķi stiprināt VDEĀVK 

nodarbināto profesionālās kompetences tādējādi samazinot invaliditātes ekspertīzes veikšanai 

patērēto laiku, paaugstinot personu ar invaliditāti vai funkcionēšanas ierobežojumiem apkalpošanas 

efektivitāti un kvalitāti, veicinot personu ar invaliditāti vienlīdzības, iekļaušanas un pamattiesību 

ievērošanu. 

Turpinot sadarbību ar SIA “Projektu un kvalitātes vadība”, pārskata periodā tika pabeigts darbs pie 
metodikas un ar to saistītos 
pakalpojuma katalogu izstrādes, 
nodrošinot, ka Komisijā klientiem būs 
nodrošināta vienota pieeja 
informācijas sniegšanai par pieejamo 
atbalstu invaliditātes gadījumā. Tika 
īstenotas gan attālinātas, gan klātienes 
mācības, kuru laikā VDEĀVK klientu 
apkalpošanas darbinieces tika 
iepazīstinātas ar izstrādāto materiālu 
un apgūtas prasmes darbam ar 
metodiku un pakalpojuma katalogiem. 
Klātienes mācību praktiskajā daļā tika 
integrēta realitātei pietuvinātu 
situāciju izspēle metodikas un 
pakalpojumu katalogu savstarpējā 
izmantošanā konsultējot VDEĀVK klientus par pieejamo atbalstu invaliditātes gadījumā. 
 
Augusta beigās tika uzsākts izmēģinājumprojekts izstrādātās metodikas aprobēšanai, t.i., klientu 
apkalpošanas speciālisti Komisijas nodaļās konsultēs personas atbilstoši izstrādātajai metodikai. 
Izmēģinājumprojektu plānots īstenot indikatīvi 9 mēnešu garumā. Pēc izmēģinājumprojekta 
īstenošanas noslēguma tiks veikts analītiskais darbs par nepieciešamajiem pilnveidojumiem, kā arī 
izstrādātas ieteikumu kopums kompleksas pieejas attīstībai informācijas sniegšanai par personai 
pieejamiem pakalpojumiem un atbalstu invaliditātes gadījumā. 



Pārskata periodā sadarbībā ar SIA Bizenesam.lv tika sagatavota jauna informatīvi izglītojošo 
semināru sērija Latvijas ģimenes ārstiem 
un ārstējošiem ārstiem “Ģimenes ārsta un 
ārstējošā ārsta loma pacienta ceļā uz 
invaliditātes ekspertīzi - aktualitātes, 
process un atbildība”. Līdz 2024.gada 
beigām plānots īstenot sešus seminārus. 
Caur informatīvi izglītojošajiem 
semināriem VDEĀVK turpina stiprināt 
ārstu izpratni par ekspertīzei sagatavoto 
dokumentu kvalitātes nozīmīgumu 
invaliditātes noteikšanas, darbspējas un 

funkcionēšanas ierobežojumu vērtēšanas procesā, kā arī nodrošināt aktuālo informāciju 
invaliditātes noteikšanas jomā.  

Turpinot sadarbību ar Latvijas Ergoterapeitu Asociāciju un SIA Biznesam.lv tika izsludināta 
pieteikšanās rudens sesijas izglītojošajiem 
semināriem pašvaldību sociālo dienestu 
darbiniekiem “Invaliditāte un izaicinājumi 
pašvaldību sociālo dienestu darbiniekiem”. 
Rudens sesijā plānoti trīs semināri. 
Semināros tiks stiprinātas pašvaldību 
sociālo dienestu darbinieku zināšanas, 
abpusēja izpratne un sadarbība par 
invaliditātes noteikšanas jautājumiem un 
personas ikdienā veicamo darbību un vides 
novērtējuma veikšanas nozīmību 
gadījumos, kad personai jālemj par indikācijām īpašas kopšanas nepieciešamībai. 

 

Sociāli izglītojošas informatīvās kampaņas ietvaros, 

sadarbībā ar SIA “Alpha Baltic Media” pārskata periodā tika 

sagatavots informatīvais raksts “Invaliditātes statuss: Kā 

pieteikties, kādi atvieglojumi pienākas un kas jāņem vērā”, 

kurā tiek skaidroti vispārīgie jautājumi saistībā ar 

invaliditātes ekspertīzi un invaliditātes statusu. Raksts 

publicēts vairākos digitālajos medijos, kā arī žurnālā “Ievas 

Veselība”. 

Lai informētu Latvijas sabiedrību par invaliditātes 

ekspertīzes lēmuma pieņemšanas darbietilpīgo procesu, 

sadarbībā ar SIA “Alpha Baltic Media” izstrādāta infografika, 

kas ir izvietota gan Komisijas nodaļās, kur tiek apkalpoti 

klienti, gan publicēta VDEĀVK  tīmekļvietnē, gan VDEĀVK 

sociālā kontā Facebook. 

 



Pārskata periodā turpināts darbs pie Invaliditātes informatīvās sistēmas (turpmāk - IIS) analītiskās 

funkcionalitātes pilnveides jautājumiem, lai nodrošināt iespēju izgūt IIS uzkrātos datus daudzpusīgai 

analīzei. Tiks izstrādāti datu analītikas moduļi, nodrošinot iespēju IIS uzkārtos datus analizēt pēc 

dažādiem kritērijiem, piemēram, pamatdiagnozes koda, blakusdiagnozes koda, veselības 

traucējumu smaguma pakāpes, funkcionālo spēju novērtējuma datiem, funkcionēšanas 

ierobežojumu cēloņa, darbspēju zaudējuma pakāpes, invaliditātes grupas, funkcionālo traucējumu 

veida, invaliditātes termiņiem u.c. strukturētajiem datiem. 
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